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DRUGI SPORTOVI  I  ZABAVNI IGRI   

 

 

 

Decata od Le{ok imavme so  vekovi  nasledena tradicija na natprevar, nie  velevme 

takmi~ewe,  me|u sebe vo razni bore~ki ve{tini, zabavni igri, sportuvawe, atletika  

i mnogu i raznorazni zabavni igri   vo koi  imavme strogo ma{ki detseki igri i 

zabavi. Ima{e tipi~no detski `enski igri vo koi  igraa  samo devoj~iwata  i igri vo 

koi igravme  zaedno i decata i devoj~iwata. Ima{e  igri, bore~ki ve{tini  i 

takmi~ewa koi bea  isklu~ivo za vozrasnite  ma`i i decata koga }e porasnea- 

postanuvaa ma`i. 

Na  decata najintersni  ni bea igrite vo koi }e igravme pove}e ma{ki deca, a  

najpopularna  ni be{e  igrata so topka. Za  igrata  so  topka  treba{e da ima 10-na 

deca, a  koga igravme skoro sekoga{ ima{e i gleda~i-naviva~i, seirxie. Ako ima{e  

povozrasno dete ili ma`, toj ni be{e sudija i toga{ igrite bea  mirni i bez 

raspravii, a koga nema{e  povozrasen  kako sudija,   sami presuduvavme i pove}eto igri 

zavr{uvaa so detski raspravii-karanici. 

Vo Le{ok  se  `ivee{e ubavo  i  ima{e tradicija na praznuvawe na verskite praznici 

i drugo oblici na redovnoto `iveewe,  kako  odewe na voda na ~e{ma ili na  kisela 

voda so stomni  od devoj~iwa, neesti  i mali deca-ma{ki,  sekoj den pred stemnuvawe-

i}indija   ili na verskite praznici: Badnik, Bo`i}, Vodici, Pro~ka, Veligden i dr.  

Igraweto topka i drugi zabavni detski igri vo moeto detstvo gi napi{av na 

le{e~kiot jazik vo  podnaslovot:  Se}aawe za   moeto uboo detinstvo u Qe{ek, vo ovaa  

kniga, a mnogu pove}e  }e mo`e da se najde  vo  mojata kniga: Sport, vite{ki ve{tini, 

tradicionalni narodni igri i zabavni igri za  deca, koja }e  bide  objavena vo  2010 

godina (izvor: red. br. 3 ).  

Kako {to ve}e  zapi{av, najpove}e ma{kite  deca  igravme topka  i vo osnovno 

u~ili{te vo Le{ok i vo Osmoletka vo Tearce. 

 

 

Rakomet, mal fudbal ,odbojka i ko{arka 

 

 

Koga u~evme vo Osmoletkata vo Tearce, tamu  ima{e  ravno  igrali{te nad   zgradata 

od   [koloto  i ima{e  i stativi  za  rakomet i mal fudbal.  Na igrali{teto ima{e  i 

stolbovi i  za odbojka   i se  postavuva{e  mre`a, koga  pogolemite igraa.  

U~ili{teteto vo Tearce, na ~elo so u~itelot Mirko Jovanovski, koj be{e od Le{ok,  

organizira{e razni natprevari za  rakomet, mal fudbal i odbojka   i mnogu pati   

ima{e natprevari me|u klasovite, potoa  so ekipi od drugite sela, a doa|aa  i u~enici 

i od Makedonija. Na igrali{teto vo Tearce mnogu pati ima{e i natprevari me|u 

selata  vo rakomet, mal fudbal i odbojka.  

Devoj~iwata  vo Tearce igraa  odbojka i rakomet  i se natprevaruvaa me|u sebe. 

Vo rakomet od site sela najdobri bea  mladite od Tearce,  sekako, pa, tie imaa  doma 

igrali{te i postojano igraa i ve`baa. 

Koga u~ev vo Gimnazija vo Tetovo, tamo pokraj mal fudbal-nogomet, igravme i odbojka, 

a  posebno toga{ igravme i ko{arka. 
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Od  Le{ok,  poteknuva{e i Gena Krstoa  Momirovska, koja frla{e kopje i mnogu 

uspe{no  i se natprevaruva{e  na nivo na Makedonija i na nivo na Jugoslavija.  

Mirko Bo`inov Spiroski, roden vo Le{ok, a  `ivee  vo \or~e  Petrov, kako 

sredno{kolec igra fudbal i odbojka i dobiva prekar  Mirko-Zambata. Kako 

sredno{kolec  vo EMUC i kako student  igra rakomet vo  DTV Partizan  od \or~e  

Petrov   i vo Jugomonta`a-Blagoj Davkov Skopje. 

Koga bev vojska vo 1976 godina  vo Rieka, Hrvatska,  vo kasranata Katerina, severno 

nad gradot, igravme  nogomet,  ko{arka,  rakomet i  dr.,  i imavme natprevari so 

vojnicite od drugata kasarna vo Rieka koja se  vika{e Trsat. Veruvam deka i site deca  

kako vojnici gi igrale ovie igri so topka. 

Kako deca  na igrali{teto na Kostoo igravme i Serva. Prvo  obele`uvavme na zemja 

linija,za   da se  podelat dvete strani  i se   delevme  dve ekipi po   dvajca. Topkata se   

{utura so noga   i se  prefrla  preku linijata. Po nekoja godina namesto linija 

stavavme  mre`a i topkata se  {utira-prefrla  preku mre`ata  vo terenot na 

protivnikot.  Ovaa igra ni be{e  mnogu interesna na ma{kite deca. 

Od Le{ok, rakomet mnogu dobro igra{e Veliko Kirovski-Koko, koj mi dade  sleden 

iskaz:  

“ U Qe{ek ovaja igra ga vikafmo rukomet. Nemafmo goqema  tradicia za igrawe 

rukomet. Rukometot  tra`e{e mlogu ramna povr{ina,  a toa u Qe{ek go nemafmo. 

Najvi{e igrafmo u Kostoo, u pojke qivade i u Mlaka. Kako deca najvi{e igrafmo u 

Tearce kogaj  u~ef u osmoqetka, a  igraf i u Gimnazija u Tetoo. Topkata za  rukomet 

be{e  ot ko`a  i pomalaa be{e  da   mo`e  da se  dr`i u  {aka  i da se  frqa. Togaj 

ima{e i takmi~ewe ot postarite u~enici  u rukomet. Rukomet igraja i decata i 

dej~iwata. Se se}aam  deka se  takmi~efmo  klasojte pome|u sebe. A  ima{e  i 

takmi~ewe na ekipe i me|u selata ( Tearce, Vratnica, Jegunovce, Qe{ek i dr. sela,  

ama najsiqen tim bea ot Tearce i ot Vratnica. Svaka godina za  Prvi Maj u Tearce 

se  odr`ue{e  turnir u rukomet i togaja igraja ekipe od  pojke sela. 

Se  se}aam togaj za Tearce igraja Kalo, Kupus, Petko-Grk, @ifko-Cape, Todor-Ki{,  

Spiro,  Taka~  i  dr.  “ 

 

Koga u~evme vo Osmoletka vo Tearce, devoj~iwata od Le{ok igraa rakomet i bea  

najdobri od  site drugi sela. Toga{ igraa devoj~iwata na vozrast na sestra mi Milica, 

kako: Velika-Pranik, Cveta-]apelan, Trnina-Zdravea od  Dolno maalo, Jorda-Veqoa,  

Cveta-Kujo, Menka-Takara i dr. Za  ekipata na devoj~iwa od Le{ok koj igraa   rakomet 

i odbojka imam fotografija, na koja e  i u~itelot po likovno Krsto Gogovski od 

Nepro{teno, koj na`alost nestana- pogina   od borcite na U^K-ONA vo 2001  godina, 

zaedno so 12-te  mina  nestanati  lica. 

Najprvo   ma`ite od Le{ok odea  vo For~eo mean~e, a  podocna kaj  Krsto 

Damjanovski-Kunda i sinot \oko  Kova~evski-Kunda  a  podocna kaj bifeto Oniks  na 

Bore i  Lade Spiroski na Bu~ejca.  

U bifeto na Vlado Spiroski ( Lade- Xusa)  se  igra{e  karti i drugi igri, domino,  a  

najredovni igra~i bea  drugarite Krsto-Damjanovski i Ivan Paunovski, Bore 

Spiroski, kako i Stojan Spiroski, Drago Popovski, Petre  Spiroski, Qube 

Vojnovski, i dr. 

Nekoi od decata bea  strasni ribari i  fa}aa  mnogu ribi-pastrmki, kako  \oko 

Kova~evski, Bor~e  Spiroski, Petko Momirovski. Me|u ribarite bev i Jas, Mitko 

Spiroski, fativ nekoja riba, ama  pove}e raska`uvav ribarski i lovxiski prikazni, 

od koi  del ima  i vo  ovaa  kniga. 
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Vo Le{ok ima{e pove}e lovxii  od koi vo detstvoto gi znam padarot Nikola  

Petkovski-Stan~e,  so sinovite Angelko i Krsto, Qube Bla`evski-]apunka, @ivko( 

@ike)  Spirovski- Coke,  Bore  Spiroski-Spiri} i sinot Lade  Spiroski, bra}ata  

Du{an i Nikola  Bo`inovski-Pranik, Pero Gligurovski-Gliga, Bor~e Kirovski-Ogi 

i   dr. lovxii (lovxie). 

Vo   1987 godina kupiv  lovxiska pu{ka-dvocevka-Hameles, kalibar  16, so oru`en list 

3544 i bev  ~len na Love~koto dru{tvo Bistrica od Tearce. Mnogu dobri lovxii bea i 

moite bratu~edi:  Tome Krstevski-[tica od Tearce, Krste Krstevski od  Glo|i, 

Apostol Apostolovski od  Jan~i{te, Josif Apostolovski od Jan~i{te i dr.  Josif 

Apostolovski be{e  odli~en lovxija  i   ima osvojuvano prvi mesta  na natprevari  na 

nivo na  republika Makedonija, osobeno vo ga|awe na glineni gulabi. 

U~itelot Mirko Jovanovski, od Le{ok,  zaedno so Branko ^ajka se  prvite osnova~i 

na  Ko{arkarskiot klub Quboten od  Tetovo vo 1952 godina.  Mirko  Jovanovski, 

Branko ^ajka i Mirko Ilievski se  i prvite ko{arkari na  Quboten od Tetovo. 

Kako u~enici vo srednoto fuskulturno u~ili{te, vo 1952 godina  formiraat 

Ko{arkarska ekipa, zaedno so Branko ^ajka i Marko Ilievski. Ovaa  ekipa   prv javen 

nastap ima vo 1952  goidina vo Tetovo i  vo 1953 godina i vo Gostivar. Za ovie nastapi 

vo ko{arka mojot u~itel-nastavnikot Mirko  Jovanovski mi isprati  i dve 

fotografii, za  {to sum mu beskrajno blagodaren vo ime  na  ko{arkata i  vo ime na 

sportot vo Le{ok, Tetovsko i Makedonija. 

 

 
(Le{ok,Kale, 2006, najdobriot ribar \oko Kova~evski, sin na bifexijata Krsto  Kova~evski-Kunda ) 

(Lesok,Kale, 2006, the best   fisher Goko Kovacevski, sun of coffee-house-kafana  Krsto  Kovacevski-Kunda ) 
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( Drugarite-kartaxie, Ivan Paunovski i Krsto Damjanovski od Le{ok) 
( Companion-player-cards, Ivan Paunovski and  Krsto Damjanovski   from  Lesok) 

 

 
(Tetovo, 1952, prv od levo,Branko ^ajka, vtor Marko Ilievski,~etvorti Mirko Jovanovski, Le{ok)  
(Tetovo, 1952, first left,Branko Cajka,  second Marko Ilievski,  4-thi Mirko Jovanovski, Lesok)  

 

 

Mirko Jovanovski   zavr{uva  vo prvata generacija na  Sredno fiskulturno u~ili{te 

vo Skopje  vo 1953  godina  i prv pat se vrabotuva vo Osmoletkata vo Tearce i mnogu 

generacii deca gi vospita so sportski duh i ima golem pridones za  da  niknat ( 

zar,tat) prvite nikulci na sportski klubovi i sportisti  vo tetovsko. 

Ovie  nikulci-timovi  podocna postignaa i vrvni sporstki rezultati, za da se  

gordeeme {to  imame  i od na{ata sredina sportski velikani na nivo na Makedonija.  
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Borewe (vasawe  ) na  pelivani 

 

 

Koga bev dete nie decata mnogu pati se  borevme me|u sebe, a  nie toga{  velevme: se  

vasamo.  

Taka, od mnogute slu~ai na borbi na vasawe  na decata,  bi go izdvoil samo eden slu~aj. 

Brat mi Mirko se skaral so Blago Despotovski i go natepale Blago,  zaedno so brat mu 

Bore i bratu~edot Jordan ( Oqe ) Despotovski. Koga doznavme so mojot drugar Du{an 

Bo`inovski  deka  go natepale brat mi,  otidnavme vo livadata vo Kadriino   i 

trojcata gi pobedivme vo borewe ( gi oborifmo so vasawe). Tie  go priznaa  porazot  i 

ni se  predadoa. Posle toa, Bore Despotovski ka`uva{e na drugi deca deka sme gi 

pobedile i im vele{e:  

“ Kej moemo da se  vasamo so Miteta, on jade  edno tenxere  gra “  . 

 

 
(Skopje,maj 2005, Bore Despotovski od \ur~eej od Le{ok, pred  maketata na crkvata Sv. Atanasie vo Tim 

Konsalting od  Skopje)  
(Skopje,May 2005,Bore Despotovski -Gurceej - Lesok, in front of the model of the church  St Atanasie in Team  

Consulting, Skopje)  
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I  taka, me|u decata se  slu{naa  ovie zborovi na Bore  i od  toga{ decata me vikaa  

Mite-Graf~e. 

Kako dete  vo Slatina i vo Tearce  ima{e  mnogu pati albancite imaa organizirano 

sunet.Toga{ ima{e i muzika   so zurli i tapani ( so zurle i tupani) i pelivani se 

borea (se vasaa ). Jas  dva tri pati bev vo Slatina na sunet i gledav kako se borat 

pelivanite  od  Slatina so drugi sela od Polog. 

Mene mi ostanaa  vo traen spomen i ubavo se}avawe celata atmosfera, a posebno  

ritualot na priprema i ma~kawe so zejtin na pelivanite, koi bea  so ko`ni pantaloni 

i  od  stomak nagore bea  goli i nama~kani so zejtin i celite svetea na sonceto. Mnogu 

intereseno mi be{e kako izleguvaat na megdan.   So  visoki i zabaveni ~ekori i so 

dopirawe na kolenata so  ednata, pa,  so drugata raka i sekako najinteresen be{e 

~inot na vasawe.  I na kraj pobednikot  be{e  nagraden so aplauzi i posle  ode{e  so 

kapata vo race od ~ovek na ~ovek i sekoj mu stava{e pari.  

Jas vo mojot `ivot, prv pat se sretnav so albanec, toga{ nie  velevme {iptar,  a  toa 

be{e slu`itelot  Sabit od Slatina. Jas, i Nie, u~enicite vo Le{ok ne bi mo`ele da 

izdvoime kogo pove}e  go sakavme dali u~itelkata Rada, Jelica i Violeta ili  

slu`itelot- albanec Sabit.   Jas, bi rekol site mnogu gi sakavme i nikoga{ nema da gi 

zaboravime, a ovaa  kniga  ja namenuvam i na niv. 

Inaku, prv  pat so vasawe  se sretnav vo u~ili{teto vo Le{ok i mnogu pati  nie 

decata vo trevata  od  dvorot se  vasavme, a   sudija ni be{e slu`itelot Sabit.  

Imav golema sre}a i zadovolstvo, ve}e  vozrasen, da zapoznam pelivan i zaqubenik vo 

boreweto, a toa e albanecot Kemal Sejfula od s. Glumovo kaj Saraj. Kemal so `enata 

Nak{ie koja e od tetovskoto  selo ^iflik, imaat  dva sina, koi isto  taka se mnogu 

dobro vospitani. 

Inaku, na rabota  vo mojata firma Tim Konslating-Skopje, od 1997 do penzija kako 

kurir, rabote{e ]emal  Sejfula. Kemal  be{e prekrasen ~ovek, toa be{e  ~ovek Biser 

( prirodno bistar, ~esen, po{ten, itar, vreden, veren do groba, golem vernik, koj be{e 

vo Meka na axilak vo 2007 godina, a  ima{e  i  mnogu drugi vrlini. Jas, sum mnogu 

sre}en {to go zapoznav Kemal, ~ovek-altan.  Alal  da i e negovata majka {to go 

rodila. Kemal  vo detstvoto bil pelivan, a vo vozrasnite godini so golema qubov 

rabote{e  so  mladite pelivani i be{e i  sudija  za  borewe.  Mnogu  go saka{e 

boreweto i pelivanite, be{e  ~len  vo rakovodstvoto na Asocijacijata na bora~ite na 

Makedonija  i ima  dobieno pove}e pofalnici i diplomi. 
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( Kemal Sejfula,pelivan i sudija na pelivani  i Mitko Spiroski, so kolegite od Tim Konsalting ) 

( Kemal Sejfula,pelivan and  judge  the wrestling- pelivani  and  Mitko Spiroski, with   colleague from  Tim Konsalting ) 

 

 

 
( Kemal Sejfula, sudija na bora~i  na natrpeva na stadionot vo Tetovo ) 

( Kemal Sejfula, judge-umpire wrestling  in  stadion,  Tetovo ) 
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( Vasil Topurkovski,pretsedatel na Olimpiskiot komitet i Kemal Sejfula ) 

( Vasil Topurkovski,president  of  Macedonian  Olympic Committee  (MOC) and  Kemal Sejfula ) 

 

 

 
( ^lenska kni{ka na  Kemal Sejfula, Sojuz na pelivanite na Makedonija ) 

( Member card   Kemal Sejfula, Union of  wrestling ( pelivani) of Macedonia  ) 
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( Kemal Sejfula so mlad pelivan ) 
( Kemal Sejfula with young  pelivan ) 

 

 
( Diploma na kemal Sejfula, za  razvoj na pelivanstvoto na Makedonija ) 

( Diploma Kemal Sejfula, for  developement  wrestling of   Macedonia ) 
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( Meka, Saudiska Arabija, 2007, Kemal  Sejfula bidna-postana Axija )  

( Meka, Saudy  Arab, 2007, Kemal  Sejfula Piligrim- Adjija )  

 

 
( Skopje, Tim Konsalting, 2007, Axijata Kemal   Sejfula, so kapa i diploma,po vra}aweto od Meka )  

( Skopje, Team Consulting, 2007, Pilgrim-Adjija Kemal   Sejfula, cap and  diploma from Meka )  



Mitko  @ifkof   Spiroski                                                Le{ok-Skopje-Makedonija 

LE[OK, MAKEDONIJA  - 60  GODINI SPORT                                                                                                                                  263 
( FUDBAL, ODBOJKA i dr. )                               

 
( Skopje, 2004, Kemal  Sejfulai Mitko Spiroski so kolegite  vo Tim  Konsalting ) 

( Skopje, 2004, Kemal  Sejfula and  Mitko Spiroski   with  colleague  in Team  Consulting ) 

 

   
( Le{ok, Kale, 28.08.2009,  Mitko Spiroski i kom{ijata od Slatina Besim Neimi, koj ima ribnik  ) 

( Lesok, Citadel , 28.08.2009,  Mitko Spiroski and his neighbour-–Slatina, Besim Neimi, who has got  fishery) 
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Vo 2007 Gospod  mi pomogna  da ne bidam sam na  placot na Kale i mi gi  donese za 

kom{ii albancite  Besim Neimi, so  tatko mu Salia od Slatina, koi izgradija ribnik 

i restoran. Fala mu na Gospoda {to  mi  donese  za  kom{ii mnogu dobro semejstvo 

vredni, ~esni i po{teni lu|e.  Kom{ii, Ve uveruvam deka i Jas, Mitko Spiroski  so 

moeto potesno  semejstvoto }e bideme dobri i ~esni kom{ii. 

Sega bi sakal da  go istaknam prijatelstvoto i po~ituvaweto koe se  neguvalo od 

tursko vreme do denes me|u familijata Onufrievski odnosno Spiroski  od Le{ok i 

familijata Neimi od Slatina. 

Za vreme na previrawata  i slabeeweto na otomanskata imperija od Ilindenskoto  

vostanie, Blkanskite vojni, Prvata i Vtora Svetska vojna, kaj pop Spiro, dedo Trpo, 

pop \igo i dedo  Andro rabotele lica od  familijata Neimi  od  Slatina so koi imale  

bliski  vrski i golema doverba i po~it. Taka,   sve{teni~koto  smejstvo  Onufrievski  

odnosno Spiroski  od  Le{ok,  anga`irale   lu|e  od   familijata Neimi od  Slatina 

da im rabotaat na imotot za   razni raboti( vadewe kamewa,  cepewe  drva, se~ewe  

drva, vadwe korewa ( korwu{ke), kopawe  lozja  i dr. Pred  Vtorata svetska vojna  kaj  

Spirooj  mnogu pati rabotnel [aban od   Slatina. Koga  }e mu re~ele na [aban deka 

ima nekoja rabota toj skoro sekoga{ doa|al, a  ako imalo pogolema rabota toga{ zemel  

grupa  lu|e  od  Slatina.  Taka,  prijatelstvoto  se zacvrstilo  i  ostanato e  do  

deneska. 

 

 
( Salia Neimi, Slatina, se borel na nivo na Makedonija i Jugoslavija vo borewe(vasawe), so sinot 

Besim Neimi, moj prv kom{ija na placot na Kale vo Le{ok, april 2008 g.  pred ribnikot vo izgradba ) 
( Salia  Neimi, Slatina,  Wreestling-vesanje-pelivan  in   Macedonia and Yugoslavia,with the son Besim Neimi, my 

neighbour on the yard of  Citadel -Lesok, April, 2008 in front of the fishery under construction ) 
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( Le{ok, Kale, 28.08.2009,   kom{ijata od Slatina Besim Neimi, so ~inii so riba  ) 

( Lesok, Citadel , 28.08.2009,  neighbour-Slatina, Besim Neimi, with plates at  roast fish) 

 

 

Interesno  e  deka  za  Vtorata  svetska vojna [aban bil anga`iran  da ja vardi ku}ata 

na pop Spiro Onufrievski i na baba Cveta Onufrievska. Za vreme na  povlekuvaweto 

na  Italija i doa|aweto na albanskite bandi vo septemvri 1944 godina, [aban  gi  

{titel na{ite ku}i,   naoru`an so pu{ka  od  pla~ka{kite ka~a~ki bandi. [aban  

dvata meseci koga do{le albancite  sedel na ~ardak  naoru`an i so pu{ka i ja vardel 

ku}ata i lu|eto  od na{ata  familija Onufrievski-Spiroski i ne smeel nikoj da 

vleze i da napravi pakost.  

Prijatelstvoto tolku mnogu zajaknalo {to, se  preneslo i na novite generacii, Axo 

Bore, tatko mi @ivko, striko mi  Slobodan   bile  bliski i  so Salia Neimi, sinot na 

[aban, koj rabotel zaedno so ~i~ko mi  vo Bolnicata  za TBC  vo Le{ok. Inaku, 

prijatelstvoto  na [aban i sinot  Salia Neimi prodol`ilo i po  osloboduvaweto  i  

moite pretci bile  kaneti na svadba-sunet. Na sunet   sekoga{  imalo pelivani. Inaku, 

[aban bil mnogu jak i bil odli~en pelivan, a  isto taka i sinot Salia  bil  mnogu jak 

i   se borel na nivo na Makedonija i na Jugoslavija vo 60-te godini od  minatiot vek. 

Denes 2008 godina,  kom{ija na placot na Kale, kade  kupiv mesto i planiram da 

izgradam vikendi~ka, mi e Besim Neimi,  sinot na Salia Neimi od  Slatina, koj  

izgradi ribnik  so   restorant. Veruvam i o~ekuvam  deka i Jas  i  Besim, kako i 

na{ite  deca }e  bideme  vo dobri i prijatelski  relacii, a   sega i kom{iski odnosi  i 

deka ve~no  }e  gi neguvame, kako {to gi neguvale i na{ite tatkovci i dedovci. 
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Sega bi sakal da go zapi{am eden slu~aj, ~i~ko mi Slobodan- Cobe  Spiroski, {to mi 

go ka`a za  eden slu~aj  koga vo Slatina imalo pelivani na nekoja svadba.  Na  taa  

svadba bil  i dedo Andro, a  pelivan  bil i [aban, koj trebelo da se  vasa so nekoj 

pelivan od @elino. Izlegle na  megdan,  so skokawe i  udirawe so {akite nad  kolena. 

Potoa, gi pru`ile  racete kon ramewata  da  se  ispituvaat me|u  sebe. Taka, se  fa}aat   

raka  za  raka, nad  laktot,  posle se  fa}aaat  i cvrsto go stegaat   ramoto i  ple{kite. 

[aban bil najjak pelivan od  Slatina   i trebelo da se  bori (vasa) so najjakiot 

pelivan  od  @elino.  I vo toj moment  koga   se   zgrap~ile so  racete i cvrsto se  

fatile za  ramawata da gi ispitaat  silite, na, razo~aruvawe na gleda~ite, [aban  mu 

se  predal na pelivanot  od @elino  bez  borba ( bez vasawe). 

Dedo  Andro  koj go  gledal  vaseweto, razo~aran posle predavaweto bez  borba, mu se  

pribli`il na [aban i  mu rekol:  

 

 “ A, bre [aban,  mlogu si me  sramel. Barem da proba{e da se vasa{, pa,  ako  izgubi{, 

izgubi{..... 

 

A  na ova [aban mu odgovoril: 

A, bre gazda Andro. Arno  zbori{ ti. Ama, kogaj mu gi stegnaf muskuqite ot  

rukete, mu bea  tvrdi ka  kamew, a kogaj on me  stegna so negojte  ruke, ka   kanxe da me  

stegnaja.  

Pouboo je {to  se predadof bez vasawe, za{to }e me ni~kosa{e i }e me frqe{e  na 

zemja   ka   partalka i pogoqem sram }e  be{e  togaja..” 

 

Ova be{e mojata kratka storija za pelivanite i za borewet-vasaweto vo moeto detstvo 

vo Le{ok, no, i za  sredbata so pelivanite. 

 

 

 

Lizgawe (vuzgawe), sankawe (sanawe) i skijawe  na sneg 

 

 

 

Kako {to zapi{av   vo po~etokot na ova poglavie na  ma{kite deca najintersno  ni    

be{e  igraweto  topka.  Topka igravme vo leto, prolet i esen koga e  suva  zemjata i 

koga nema kal. 

Nie  decata imavme  igri za  sekoe godi{no vreme i za site priliki  dali vrne do`d, 

ili e son~evo vremeto. 

Vo zima  decata najradosni bevme koga }e padne{e  sneg, da pravime sne{ko, potoa da 

se  lizgame-vuzgamo, da se  sankame- sawamo  so sanka-sawa, da se lizgame- lizgamo so 

lizgalki-sli~uge,  se  lizgavme na  noze  so gumenki i sl. 

Bidej}i vo ovaa kniga   vo pove}e mesta  upotrebuvam avtenti~ni le{o~ki zborovi i 

dijalekt, go upatuvam ~itatelot deka mo`e  da gi protolkuva mnogu le{o~ki zborovi  

vo knigata  LE[OK I SOSEDNITE SELA ( materijalna i duhovna kultura) na 

Zdru`enie LE[OK  od Skopje od 2005  i vo moite knigi:  Popovskata familija i rod 

SPIROSKI (Onufrievski-Lalo{oi-Glavinoi- Vizantijci) od Le{ok,  Makedonija  

od  2009  i  Makedonski narodni pesni od Polog, Makedonija  od 2009 ( izvor: red.br. 2, 

3, 4  i 5 ). 
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Sankite i lizgalkite-sli~ugite sami gi pravevme ili  ni pomognuvaa na{ite 

roditeli, a  `elezoto-~elikot  ni go vitka{e i prave{e  kova~ot- Pajo od Le{ok. 

Mnogu deca se  sankavme po  patot trgnuvaj}i od  Kale,  doa|awe  do Bawa i Kostoo, pa  

nadolu kaj Bu~ejca, pominuvavme pokraj na{ata ku}a i potoa se sankavme kaj 

op{tinata i odevme  se  do Zbiralo.  Ova be{e  dol`ina od  1  kilometar i  pove}e i 

navistina be{e prekrasno da  se  sankame. 

Najdobri i najbrzi sanki i najdobro gi upravuvaa  Bo{ko Janu{evski-Bamba, Boris 

Petru{evski-]apeqan, mojot {kolki drugar Du{an Bo`inovski-Pranik  ili M,zarak  

i  dr. Du{an ponekoga{ mi ja pozajmuva{e sankata i jas bev mnogu radosen i zadovolen. 

Vo 50-te godini vo  Le{ok mnogu navrnuva{e  sneg  i ima{e  od  1 do 1,5  metar   i 

mora{e snegot da se rine od krovovite na ku}ite.  Visinata na snegot nas, decata ne 

pokriva{e  i nie  ne gledavme ni{to osven snegot. Edna godina snegot  go rinaa  od 

}eramidite Dime Lazarevski-Soqo i An|elko Petkovski-Stan~e  i od ku}ata se  

simnuvaa bez  skala, tuku se  simnuvaa  pravo na kupot od sneg. 

Nie  decata od Le{ok `iveevme na [ar Planina   i bevme  pripremeni i naviknati da  

igrame vo zimski uslovi. Inaku, Le{ok ima odli~ni padini-udolnici za  skijawe i 

sankawe  i veruvam i o~ekuvam deka  po nekoja godina }e se  izgradat skija~ki tereni i 

vo Le{ok  od Varvara kon mestoto Mlaka. 

Za lizgaweto, sankaweto, skijaweto i za drugite zimski sportovi i igri  vo moeto 

detstvo gi  zapi{av  vo  podnaslovot:  Se}aawe za   moeto uboo detinstvo u Qe{ek, vo 

ovaa  kniga, kako i  knigata: Sport, vite{ki ve{tini, tradicionalni narodni igri i 

zabavni igri za  deca, koja planiram da ja  objavam vo  2010 godina.  

Vo Gimnazija profesor  po fizi~ko mi be{e  Mir~e Savovski  od Tetovo i ni vsadi 

golema qubov za  sportot, no,posebno za  zimskite sportovi. Mir~e  ima napi{ano dve 

knigi za  skijaweto i za  zimskite sportovi na  [ar planina i Tetovsko: 60  Godini 

skijawe  vo Tetovo i Razvoj na skijaweto vo Vardarska Makedonija od 1919 do 1957 ( 

izvor: red. br. 17 i 18 ). 

Bi sakal da potsetam deka  Popova [apka  ima izvonredni skija~ki tereni i  30-na 

godini se  odr`uva tradicionalniot [arplaninski kup, a  eden od  najzaslu`nite e 

Dragan Spiroski, prvoborec, koj be{e pretsedatel na  Skija~kata federacija na 

Jugoslavija. Jas so sinot na Dragan Spiroski, koj se vika Mihajlo (Miki), bevme 

kom{ii, koga `iveev vo Centar  i odevme zaedno na skijawe na Popova [apka. So 

Meri Popova, }erkata na Dragan, zaedno rabotevme vo SOK na SRM-Centrala vo 

Skopje, podocna UJP-na Makedonijai sonea odevme na skijawe. Inaku, kako student  

kupiv  skii  od Elan, Slovenija i skija~ka oprema i sum bil na rekreativno skijawe  

vo skija~kite centri, Mavrovo, Popova [apka, Vito{a, Pelister, Kru{evo, Borovec, 

Tatri  vo Polska (Zakopane)  i Tatri vo ^e{ka ( Smokovec, Tatranska lomnica, 

[trpsko pleso) i dr. Gi nau~iv da skijaat od mali deca i mojot sin Ognen Spiroski i 

}erkata Iskra Spiroska  i oni pokraj spomenatite centri bile  i vo Bansko, Lago di 

Garda   na Alpite vo Italija i dr. 

Iskustvoto i soznanijata koi gi vidov vo  skija~kite centri vo  drugite dr`avi, me 

navede  na ideja   da napi{am tekst vo Nova Makedonija, da se  donesat propisi i vo 

Makedonija, so cel da se  vospostavi red  i bezbednost vo skijaweto i vo na{ite 

skija~ki centri. 
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( Nova Makedonija, 1988. tekst na Mitko Spiroski da se  donesat propisi za skijawe vo Makedonija) 
( New  Macedonia, 1988. text  at Mitko Spiroski   for   skiing   laws  in Macedonia) 

 

 
(Borovec,Bugarija,Mitko Spiroski na skijawe, soprugata Slavica, sinot Ognen i }erkata Iskra) 
( Borovec, Bulgaria,  Mitko Spiroski skiing with family, Slavica, Ognen and  Iskra ) 
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(Popova [apka, 1996,  Mitko  Spiroski  so familijata i so dru{tvo  na terenite na [ara ) 

(Popova Shapka, 1996,  Mitko  Spiroski  with  family ) 
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Plivawe (kupewe), Igrawe [ah   i dr. 

 

 

 

Vo  letniot period koga bevme na leten u~eni~ki odmor,   nie  decata, pokraj 

spomenatite igri i zabavi,  odevme   da se  kapeme na Le{o~kata reka.  

Se  kapevme i plivavme vo bunari. Bunar  ima{e na Gu{aec,   pod Le{e~koto kale kaj 

Aqaqoskata vodenica  i ovoj bunar be{e  pomal i poplitok, za pomalite deca. 

Vtoriot bunar be{e  kaj Soli{ta do Karapanxoskite livade i pod Jastrebovata karpa. 

Bunarot  vo Soli{ta  be{e  mnogu pogolem i podlabok  i tamu se kapea  golemite deca. 

Na Soli{ta imaa  bunar i decata od Slatina  i tie  doa|aa, ama poretko.  

Koga odevme na plivawe ( kupewe) na reka nosevme i {ah, karti ili  domino. 

Jas, nosev {ah i mnogu sakav da igram  so decata. Obi~no igrav  {ah so  povozrasnite 

ili so vozrasnite  i naj~esto pobeduvav. 

Na Le{o~kata reka  na Soli{ta  {ah igrav i so u~itelot od Slatina Isni  (Hysni 

Abdulahi ) koj  predava{e  vo Osmoletkata vo Tearce i  go pobeduvav, a na edna partija 

se  se}avam do deneska, bidej}i  `rtvuvav {est  jaki figuri, me|u koi pion, dva topa, 

kralica, laufer i kow  i na krajot mu dadov mat. 

 

 

 
( Jastrebova karpa  kaj Soli{ta na Le{o~ka Reka ) 
(Hawklike stone  on  the  Solishta   to the  Lesok,s river ) 
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Od  mojata  generacija  najpove}e {ah igrav so brat mi Mirko Spiroski i so Mirko 

Bogdanovski-Parip, koi mi pru`aa otpor, a  go nau~iv i dobro igra{e i bratu~edot 

Bor~o Spiroski. 

Od  Le{ok, najte{ko pominuvav i pove}e pati me pobeduva{e Drago Bogdanovski- 

Cincar, koj be{e 15-na godini postar od mene i  koj igral za [ahovskiot klub vo 

Tetovo, a igral  i na prvenstveni natprevari. 

[ah  mnogu igrav kako student  vo Studentskiot dom Kuzman Josifovski-Pitu vo 

Skopje 1968-72 godina  i koga bev  vo vojska 1976 godinas  vo Rieka.  

Najgolem {ahovski uspeh postignav 1976 godina koga  izvlekov remi so prvacite na 

Jugoslavija vo {ah Rukavina i Nimet, koi igraa simultanka so nas  vojnicite  vo 

kasarnata Katarina vo Rieka, Hrvatska. 

 

                                            
               Drago Bogdanovski, Le{ok                              Isni ( Hysni Abdulahi), u~itel, Slatina 

                                 Drago Bogdanovski, Lesok                                         Hysni Abdulahi, teacher, Slatina 

 

 
( Pod  vrvot Plo~a na [ar Planina, 1970, Mitko Spiroski i  bra}ata Mirko i Zoran  Bogdanovski)  
( Under  hill Ploca  on the Shar Planina, 1970, Mitko Spiroski and  brothers  Mirko and  Zoran  Bogdanovski)  
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(Le{ok, 1970, Mitko Spiroski,zamislen pred  {ahovskata tabla ) 

(Lesok, 1970, Mitko Spiroski,mussing   before   the chees table ) 

 

 
( Le{ok, Kale, 2009, Slobodan i Bor~o Spiroski, kaj  mojot plac na Kale ) 

( Lesok, Kale, 2009, Slobodan i Borco Spiroski,  Kale ) 


