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LE[OK,  MESTOPOLO@BA  
 
 
Seloto Le{ok se nao|a vo Dolni Polog, vo jugoisto~noto podno`je na [ar Pla-
nina, 7 kilometri severoisto~no od Tetovo i na 45 kilometri zapadno od Skopje. 
Le{ok ima dobra soobra}ajna povrzanost. Naselbata e povrzana so magistral-
niot pat Tetovo-Ja`ince, grani~en premin na okolu 17 kilometri, a Le{ok e 
povrzan i so lokalniot pat Le{ok-@elino, od oklolu 6 kilometri i povrzan e  
so lokalen pat i so Jegunovce, preku @il~e i [em{ovo okolu 7 kilometri, a 
niz  Le{ok pominuvaat planinskite lokalni asvaltni pati{ta za  Varvara i  
Brezno. 
 

 
( Turisti~ka mapa na Makedonija i  crkvite Sv. Bogorodica i Sv. Atanasie od Le{ok ) 

( Tourist map of Macedonia and churches the Virgin Mary and St. Atanasie - Lesok ) 
 
Izgraden  e lokalniot pat Skopje- Radu{a- Jegunovce po te~enieto na rekata 
Vardar preku Dervenskata klisura, pri {to, patot se  skratuva za  preku 10-na 
kilometri, vo odnos na avtopatot Tetovo- Skopje, taka {to,  lu|eto od Le{ok i 
Dolni Polog  mo`e i pobrzo i alternativno da  patuvaat  do glavniot grad  
Skopje i obratno. Se nadevam deka vo bliska idnina lokalniot pat Skopje-
Radu{a-Jegunovce }e  bide  zamenet so avtopat. 
Ju`no  od  Le{ok vo  nizinata Polog kaj  Ratae pominuva @elezni~kata linija 
Skopje-Ki~evo  i  mnogu godini nanazad ima{e `elezni~ka stanica Ratae, koja 
be{e ukinata i povtorno poslednive godini  se  otvori. 
Inaku, vo izminatite vekovi  niz Le{ok i pokraj Le{o~kata reka pominuval  
stariot kowski pat od  Skopje, Radu{a, Le{ok preku Plo~a i mestata Preslap, 
Pojati{ta i Ani{ta za Prizren. Jas, veruvam i o~ekuvam deka vo idnina niz  
Le{ok }e  pominuva nov  pat  za  Prizren  kaj mestoto Pojati{ta i Ani{ta na 
vrvot Plo~a na [ar Planina. 
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Le{ok e  lociran severno od Ekvatorot, na 42o 04’ 00”, i isto~no od Grini~, na 
18o 41’ 65”.  
Le{ok na sever se nao|a na  podno`jeto na [ar Planina, kon jugoistok i jug kon 
Polog. Le{ok e lociran pome|u, od najniskoto do najvisokoto mesto kade {to se 
izgradeni ku}ite, iznesuva ne{to pove}e od 150 metri; najniskata to~ka se nao|a 
na 450  m.n.v.,  do 700 m.n.v.  
Najvisokite delovi od [ar Planina vo prolet, a duri i vo  leto  se pod bela 
sne`na pokrivka, a  so pogled od Polog mo`e  da se vidi {arenilo od  bel sneg i 
zeleni i razni  boi  na povr{ini, za {to i narodot ja narekol [ar Planina. Vo  
anti~ko  vreme  na Filip II Makedonecot  i  Aleksandar I I I Makedonski,  ma-
kedonskata dr`ava na sever se protegala  do  i okolu [ar Planina, koja bila  
nare~ena Skard- Skardus. [ar Planina so svojata prirodna ubavina, koja izobi-
luva so voda i so bujna vegetacija i retki rastenija, insekti i `ivotni, zas-
lu`uva da bide  za{titena so Zakon kako Nacionalen park  vo celata dol`ina 
od  80 km, a  ne  samo 15-tina kilometric. Za potrebata od proglasuvawe na [ar 
Planina za Nacionalen park, napi{av tekst vo Nova Makedonija u{te vo 1989 
godina (izvor: red. br.61). 
Od mesnosta Plo~a na [ar Planina izvira Le{o~kata Reka, pominuva pokraj 
Le{e~koto kale, del od rekata te~e  niz  Le{ok  i del se  spu{ta od istok kon 
sosednoto selo Slatina. Vo proletniot period koga vodotekot e pogolem 
Le{o~kata Reka se  sleva vo Vardar, kaj Kopance. 
Le{ok se grani~i so seloto Slatina, od isto~nata strana, a na zapad se  gra-
ni~i so seloto Nepro{teno. 
Le{ok na jug se  grani~i so  seloto @il~e  i Ratae, a na sever  se  grani~i so 
planinskite sela Varvara i Brezno.        
Seloto Le{ok i negoviot selski atar se prostira eden del od {arplaninskata 
padina i eden del od Polo{kata Ramnina, pri {to atarot na Le{ok se grani~i 
so atarite na  okolnite sela Slatina, Brezno, Varvara, Nepro{teno, Ratae i 
@il~e. 
Le{ok ima idealna nadmorska visina so bujna vegetacija vo Le{ok i Polog, a 
sekako  najbogata {umska vegetacija ima na [ara, pa,  zatoa   vozduhot e  pre-
poln so kislorod i ne  slu~ajno vo Le{ok e  izgradena Bolnica za belodrobni 
zaboluvawa i Le{ok e  nare~en i vozdu{na bawa. 
Vo pove}eto moi fotografii imam  vneseno datum na fotogarfirawe (den, me-
sec i godina), a na nekoi fotografii i tabeli  vnesuvam i inicijali  od moeto 
ime i prezime ( M.S. ).  
Vo ovaa kniga pome|u nekolku poglavija, vnesuvam moi fotografii vo boja, koi 
sum gi slikal so  fotoaparatot Sony 30 X Optical Zoom, a se  odnesuvaat na uba-
vinite na Le{ok vo ~etirite godi{ni vremiwa i ovie  fotografii se del od 
fotografiite, koi se vneseni vo Moite dve knigi:  LE[OK od Makedonija vo 
fotografii i Ubavinite na Le{ok vo Moite fotografii, Moj Foto album ( 
Prolet-leto : Esen -zima) ( izvor: red. br. 5  i 7 ). 
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(Foto: Mitko Spiroski/ M.S/, Le{ok, Oktomvri 2009)  

(Photo: Mitko Spiroski /M.S./, Lesok, October, 2009)  

 

 
(Foto: Mitko Spiroski/M.S./, april 2019, Pogled  na  Le{ok i  [ar Planina od Polog kaj  Ratae ) 

(Photo: Mitko Spiroski/M.S., April, 2019, View  to   Lesok and Shar Planina of  Polog  from Ratae ) 


