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Igrawe topka  vo staro vreme  

 

 

 

Vo Le{ok i Polog se  igralo  topka  u{te od  anti~ka Makedonija i sreden vek, pa,  se  

do  moeto detstvo. Narodot igraweto so topka  go vikal  topkawe, igrawe topka, 

{utirawe topka  i sl.  

Topkata i sonceto asociraat na okruglosta na zemjinata kugla, a  posebno na sonceto 

koe  e vo forma na topka i istoto e simbol na{iot narod od anti~ka Makedonija do 

deneska. Ne  slu~ajno vo ovaa  kniga, kako i vo  drugi moi knigi sonceto e  prisatno vo 

sekoja stranica, kako {to sonceto bilo vneseno i vo knigata Ute{enie gre{nim od 

jeromonahot Kiril Pej~inovi~, koe  go pe~atel Teodosie  Sinaitski vo Solun vo 

po~etokot na 19 vek. Ne slu~ajno sonceto e  zemeno za simbol na anti~ka Makedonija, a 

bozdoganot   e simbol  na  srednovekovna Makedonija. 

Decata vo moeto detstvo, kako i mnogu vekovi  nanazad  se  topkavme(igravme topka )  

so  nekolku razni rekviziti, predmeti  so koi  sme raspolagale, i toa:   

 

- so  izvaqana topka  od kozina-kosa od `ivotni 

- so  klup~e  od  pre|a  od  volna ili  konop 

- so podvrzana partalka napolneta  so stari ali{ta ili  pre|a 

- so naduano  dualo od  mo~niot meur na sviwi, teliwa, volovi  

- i   dr. 

 

Ma{kite  igravme  topka   so  {utirawe so nozete. Se   podeluvavme vo dve ekipi, 

stavavme dva kameni  plo~i kako golovi, na dvete strani od livadata  i  se  

natrprevaruvavme koj  }e  dade  pove}e  golovi i  toj  e pojak, posnaodliv, poitar, 

pobrz, i t.n. ^esto pati se kladevme vo ne{to ( lokum, bombone, orae, ko{tawe, i sl. ) 

i gi dobiva{e taa ekipa koja }e pobede{e.   

Devoj~iwata ( dej~iwata)  ne igraja topka so  {utirawe  so noze, tuku samo ma{kite  

deca. Nie  mislevme deka    igraweto topka  so {utirawe  so nozete e  samo za ma{ki   

deca  i ne im li~i devoj~iwata da  igraat. I taka be{e, devoj~iwata   nosea fustani i 

sukwi  i  ne li~e{e  da {utiraat  so noga. No, ima{e  igri  koga  topkaweto be{e so 

racete i  toga{  se vklu~uvaa i devoj~iwata.  Devoj~iwata i decata  so topkata od 

pre|a ili  od  kozina  igraa   na zid  ili se  ga|aa me|u sebe  so topkata. 

Decata  se  topkavme  so razni top~iwa ( od pre|a, od  kozina, od   guma, ping pong i sl.  

)   i igravme so noze, so race i so glava. Se  frlafme, se  dodavavme, so glava…. 

Na zid  udiravme, od raka na raka, od  noga na noga, od glava na glava, udirawe so raka 

na pod od zemja, preku mre`a  so race,  udirawe so topka i partalka i pogoduvawe, 

top~e  ping pong  od plastika, igravme i {utiravme kapa od nekoe dete so nozete i nie 
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go vikavme ko{kapa, potoa igravme so partalka,  igravme  so noze, a  i ja  frlavme 

partalkata ili topkata so race ili so noze. 

Za  decata mnogu interesna igra be{e Ko{kapa, Zemavme postara kapa od nekoe dete   

ja klocavme, ja {utiravme kapata  ili pak  igravme so krpa-partalka. 

Zaedno igravme decata i devoj~iwata so partalkata. Se   sobiravme  vo krug,  edno dete  

be{e   vo sredina  i so  partalkata  frla{e  kon  decata i toa  dete {to }e  go 

pogode{e   otpa|a{e  od ponatamo{nata igra   i taka se  igra{e   do  kraj koj }e  ostane 

posleden  toj e pobednik. 

Kozina  e kosa  od  `ivotni i se zema-sobira, koga se  kolat sviwite. Koga }e se  

zakole s viwata, se  poparuva so  zovriena voda, potoa se stru`at vlakanata so no` i se  

sobiraat.  Kozina  se  sobira i od vlakna od kozi, kowi koga se  ~e{laat od  grivnata, 

kravi  i  dr.  

Jas  ne  sum zapoznat kako se  vaqala kozinata  i kako se pravelo cvrsta  topka, no, toa 

go pravea povozrasnite. 

 

 

 
( Del od Bibliotekata na Mitko Spiroski, vo stanot vo Aerodrom ) 

( Part of the library of  Mitko Spiroski, in the flat in Aerodrom ) 
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(Knigata Molitvoslovja po 55 godini se  vrati vo rodot Lalo{oi i e vo race na Mitko Spiroski, vnuk 

na Trpo Onufrievski od Le{ok, a knigata 2008 god. mi ja podari pop Stoj~e  Ristovski od  rodot 

Petreej od Le{ok-Izvor: red. br.54 ) 
 (The Book  Molitvoslovja after 55 years has come back in the kin Lalosoi, in  hands of   Mitko Spiroski, Trpo 

Onufrievski’s grandson-Lesok, the book ( 2008) is a gift of priest  Stojce  Ristovski of the kin Petreej -Lesok ) 

 

 
( foto: Mitko Spiroski,Le{o~ka reka vo zima ) 

( photo: Mitko Spiroski,Lesoks river in winter ) 

 


